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«У Т В Е Р Ж Д А Ю» 

директор МБОУ СОШ №7 

Черныш О.В. 

Приказ №85-ОД 

от «10»августа 2024 г. 

 

 

План работы на 2024-2025 учебный год 

 с учащимися с ограниченными возможностями здоровья 

педагога-психолога «МБОУ СОШ № 7» 

Ереминой О.Ю. 

 

Цель: психолого – педагогическое сопровождение учащихся с ОВЗ в процессе обучения и воспитания в соответствии с их психофизическими и 

возрастными особенностями, состоянием соматического и нервно – психического здоровья,  а также   содействие в создании эффективных условий 

для успешной адаптации ребенка в образовательной среде (с учетом ее педагогических, социально – психологических особенностей). 

Задачи: 
  продолжать оказывать психологическое сопровождение учащихся с ОВЗ,  имеющих трудности в обучении, поведении и общении через: определение 

наиболее адекватных путей и средств развивающее – коррекционной работы с ребенком; прогнозирование развития  и возможностей обучения на основе 

выявленных особенностей развития; реализацию психологической составляющей коррекционно - развивающей работы; 

 оказывать своевременную  психологическую  помощь и поддержку детям – инвалидам;  

 продолжать тесное сотрудничество со специалистами ПМПК, с целью реализации комплексного подхода  в обучении и воспитании ребенка, а также 

отслеживания динамики развития и поиска совместных путей  по его адекватному сопровождению;  

 оказывать психолого-педагогическую поддержку семьям учащихся, в целях реализации принципа взаимодействия, т.е. обеспечения комплексного подхода 

в организации воспитательно-образовательного процесса; 

 способствовать улучшению эмоционального комфорта педагогического коллектива и  при необходимости оказывать  психологическую помощь тем, кто 

нуждается в поддержке; 

 повышать психологическую компетентность педагогов, способствовать формированию у них  потребности в психологических знаниях в целях успешного 

разрешения выявленных проблем, в целях повышения психологической культуры; 

 продолжить оснащение методической базы психологической службы новыми диагностическими методиками, методическими рекомендациями; 

продолжить пополнение кабинета методической литературой; игровым, наглядным, раздаточным, демонстрационным материалом; 
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 совместно с педагогами – предметниками, учителями начальных классов разработать новую форму « Индивидуальной карты медико-психолого-

педагогического сопровождения обучающего воспитанника», которая бы в полной мере могла отразить динамику познавательного  развития ребенка. 

 продолжать повышать уровень своей профессиональной компетентности через изучение темы по самообразованию,  через посещение курсов, семинаров и 

конференций (по направлению администрации), через взаимодействие со специалистами  городской ПМПК.  

 
. 

 

 

№ 

п/п 

Направление деятельности Сроки Предполагаемый результат 

 

I.  Работа с учащимися  

 

 

1. 

1. Психодиагностическое направление 
 

Углубленная психологическая диагностика  учащихся 1 

класса и вновь прибывших учащихся (через проведение 

ряда диагностических процедур):  

 ознакомление с имеющейся информацией 

(изучение личных дел, медицинских карт, сбор 

психологического анамнеза); 

 выяснение жалоб и трудностей ребенка, 

констатируемых педагогами или родителями 

           ( беседы, посещение уроков); 

 собственно психологическое обследование; 

 

 

Сентябрь, начало 

октября 

 

 

вновь прибывшие – в 

течение учебного года  

( по факту поступления 

в школу) 

 
 

выявление особенностей и уровня 

актуального развития учащихся с 

целью определения путей  

коррекционно – развивающей работы, 

адекватных для каждого ребенка вида 

и формы обучения  

 

2. Диагностика готовности учащихся 4 класса  к обучению в 

старшей школе (углубленная психологическая диагностика 

через проведение ряда диагностических процедур) 

Апрель - май  - ознакомление педагогов старшей 

школы  с полученной информацией с 

целью облегчения адаптационного 

процесса при переходе в 5 класс; 

3. Итоговое обследование учащихся 1- 4 классов, 

посещающих занятия у психолога , по результатам 

проведенных коррекционных  мероприятий  

Апрель - май  

4. Диагностика по запросу  администрации школы, 

педагогов, родителей 

В течение года Получение необходимой информации 

по выявленным проблемам 

2. Психокоррекционное направление 
 

1. Проведение коррекционно – развивающих занятий   для 

учащихся  1 – 4 классов. 

Постоянно в течение 

года  

-Улучшение показателей в развитии 

познавательной и эмоционально – 
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волевой сферах; 

- реализация комплексного подхода к 

ребенку; 

2. Проведение индивидуальных  занятий и консультаций с 

детьми, особо нуждающихся в психологическом 

сопровождении. 

 

 

В течение года, по 

запросу педагогов 

Снятие эмоционального напряжения и 

коррекция эмоционально–  волевой 

сферы 

3. Профилактическое направление 

1. Участие в работе ПМПк Согласно  плану работы  

ПМПк 

Реализация комплексного подхода, 

разработка эффективного 

сопровождения 
2. Проведение консультаций (индивидуальных, групповых) По запросу Уточнение проблематики 

3. Проведение бесед с учащимися в связи с какой – либо 

актуальной проблемой 

По запросу  Достижение воспитательного эффекта 

II. Работа с педагогами 

1.  Выступление на педагогических советах школы По запросу Выполнение заказа администрации по 

актуальным вопросам, обеспечение  

педагогов психологическими  знаниями  

по заявленным темам  

2. Организация консультативной помощи По запросу  Разрешение проблемной ситуации  

3. Подготовка и проведение психологических семинаров для 

педагогов по темам: 

Рекомендации педагога-психолога по организации 

работы с детьми с ОВЗ 
 

«Каждый ребенок имеет право на пониание» 

 

 

3 четверть  

 

 

4 четверть  

 

 

-Повышение психологической 

грамотности педагогов 

 

-Саморегуляция эмоционального 

состояния 

III. Работа с родителями   

1. Первичные консультации для  родителей первоклассников 

и вновь прибывших детей 

Август  - сентябрь,  

в течение года  

( по инициативе 

психолога) 

Получение информации о ребенке, 

сбор психологического анамнеза  

( по возможности) 
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2. Проведение консультаций для родителей  По запросу , 

по инициативе 

психолога 

 

- Помощь в разрешении ситуации; 

- обеспечение преемственности в 

организации коррекционно – 

развивающей среды школы и дома  

3. Работа  с родителями, детям которых рекомендовано 

обучение в классе VII вида 

Март - апрель Ознакомление родителей со 

спецификой коррекционных классов  

школы 7 вида и оказание помощи в 

принятии решения о возможном, более 

эффективном обучении их ребенка в 

специализированном учреждении 

4. Посещение родителями совместных занятий психолога с 

их ребенком 

В течение года  

(по инициативе 

психолога или 

родителей) 

Обеспечение преемственности в 

организации коррекционно – 

развивающей среды школы и дома 

5. Привлечение родителей к изготовлению методических 

пособий  и наглядного материала для занятий в кабинете 

психолога 

В течение года Обеспечение заинтересованности 

родителей в успехах своего ребенка 

IV. Взаимодействие со специалистами 

1. Взаимодействие с врачом – психиатром в рамках 

обязательной ежегодной диспансеризации учащихся 

По плану 

диспансеризации 

Повышение профессиональной 

компетентности  

2.  Взаимодействие со специалистами  ПМПК В течение года Повышение профессиональной 

компетентности 

 

 


